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  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

МОУ «Гимназия № 20 имени Героя Советского Союза В.Б. Миронова» 

 на 2023-2024 учебный год 
 

Учебный план МОУ «Гимназия № 20 имени Героя Советского Союза В.Б. Миронова» г.о. 

Саранск Республики Мордовия на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 11.12.2020г. № 712. 

- приказ Минпросвещения России от 22.03.2021г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"» 

- приказ Минпросвещения России от 20.05.2020г. № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»  

- Методические рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных 

организаций Республики Мордовия, реализующих основные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, на 2023-2024 учебный год. 

Учебные планы основного общего образования включают формы промежуточной аттестации 

согласно информационному письму Минобразования РМ от 3 августа 2015 года № 3553 

«Примерные формы промежуточной аттестации»).          Исходя из положений ст. 58 Федерального 

закона № 273-ФЗ промежуточной аттестацией подводится итог обучения учащегося за учебный год 

в целом в разрезе изученных предметов. 

Реализация основных образовательных программ посредством учебных планов проводится в 

соответствии с порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам (приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015).  

Учебный план предусматривает 5-летний срок для освоения образовательных программ 

основного общего образования (5-9 классов).  
Особенности учебного плана на ступени «Основное общее образование» 

Учебный план 5-9 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю с учетом нормативного 
объема учебной нагрузки учащихся.   

В целом учебный план гимназии сохраняет нормативный перечень предметов и 

нормативное распределение часов. Однако, учитывая принципы вариативности и 
индивидуализации образовательных программ, учебный план гимназии имеет свои особенности.  

На II ступени начинается углубление и ранняя профилизация по предметам филологического 

профиля: русский язык, литература, иностранный язык, которая осуществляется за счет части 
учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений (вариативной части).    

В соответствии с художественно-эстетическим направлением гимназии образовательная 

область «Технология»  в учебном плане гимназии представлена следующими учебными 

предметами: «Декоративно-прикладное искусство» в 5-7 классах, предметом «Черчение» в объеме 1 
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часа в неделю в 8 классах. В рамках предмета ДПИ 0,25 часов отводится на изучение области 

домоведения. 
Образовательная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное 

искусство» (5 – 7 классы), «Музыка» (5 - 7 классы), «Искусство» (8-е классы).  
Курс «История культуры мордовского края» изучаются в рамках внеурочной деятельности 

общекультурного направления.   
В соответствии с Законом «Об образовании в Республике Мордовия» в государственных и 

муниципальных образовательных организациях в 5-х, 6-х классах изучается курс «Мордовский 

язык (эрзянский / мокшанский)» в 5 - 6 классах. В рамках предмета «Мордовский язык» изучается 

культура мордовского края на базе  Республиканского музея им. С.Д. Эрьзи на мордовском языке. 

       В рамках преподавания данных курсов, а также во исполнение поручений Главы 

Республики Мордовия В.Д. Волкова, данных на совещании по вопросам развития туризма в 

Республике Мордовия, от 8 июня 2015 года № 02-15/Пр-14 планируются   выезды обучающихся по 

экскурсионным и многодневным туристским маршрутам по территории Республики Мордовия, 

разработанным Министерством культуры и туризма Республики Мордовия совместно с ГБУ 

«Туристко-информационный центр Республики Мордовия». 

С учетом методических рекомендаций министерства образования Республики Мордовия в 5-9 

классах введен третий час физической культуры. В связи с переходом на пятидневное обучение 

третий час физической культуры представлен курсом «Ритмическая гимнастика» в рамках 

внеурочной деятельности. 

Учебный план обеспечивает достижение следующих целей: 

1. предоставление каждому школьнику возможности получения основного образования. 

2. обеспечение условий для развития способностей и творческого потенциала каждого ученика 

за счет изучения базового (федерального и регионального) компонентов и дополнительного 

образования. 

3. предоставление возможности для довузовской подготовки на основе гуманитарного 

предпрофильного обучения. 

Режим работы гимназии обеспечивает выполнение базового компонента и использование 

школьного компонента в соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя при 

этом реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном 

пространстве, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения учащихся.  

Спецификой  учебного плана гимназии  является: 

- поддержка филологического образования (увеличение объема учебного времени за счет часов 

гимназического компонента, отводимого на освоение русского языка и литературы в 5 – 9 классах)  

- поддержка лингвистического образования в  лингвистических классах (увеличение объема 

учебного времени, отводимого на освоение иностранных языков в 5 – 9 классах и введение второго 

Европейского языка);  

- построение модели художественного и культурно-эстетического образования с 5 по 9 класс в 

рамках предмета «Изобразительное искусство», «МХК», «Декоративно-прикладное искусство»; 

- использование информационных и коммуникационных технологий в различных дисциплинах. 

Учебный план 9-х классов содержит механизмы, позволяющие создать возможности для:  

- выбора учащимися наиболее значимых элементов содержания образования и форм учебной 

деятельности; 

- частичного обновления содержания образования за счет элективных курсов: математический 

практикум, стилистика; 

- усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической ориентации, 

- выбора выпускниками основной школы профиля для дальнейшего обучения в средней школе.  
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Предметные области Учебные предметы 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 4 4 4 проф экз, контр. диктант
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 профильный экзамен

Иностранные языки Английский язык 3/ 3/ 3/ 3/ 2/ 3/ 3/ 3/ 3/ 3/ 4/ 3/ 3/ 3 3/ контрольное тестирование
Математика 5 5 5 5 5 5 контрольная работа
Алгебра 3 3 3 4 4 4 4 4 4 контрольная работа
Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 контрольная работа
Информатика и ИКТ 1/ 1/ 1/ 1/ 1/ 1/ 1/ 1 1/ контрольная работа
История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 контрольное тестирование
Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 усредненный балл полугод отметок
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 усредненный балл четв отметок

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 усредненный балл четв отметок
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 усредненный балл четв отметок
Химия 2 2 2 2 2 2 контрольная работа
Физика 2 2 2 2 2 2 3 3 3 контрольная работа
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 усредненный балл полугод. отметок
ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 проектная работа
Искусство 1 1 1 проектная работа
Технология (ДПИ) 2/ 2/ 2/ 2/ 2/ 2/ 2/ 2/ 2/
Черчение 1/ 1/ 1/
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 защита нормативов

Искусство

 Классы

Количество часов в неделю

Формы промежуточной аттестации

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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Русский язык и 
литература

кол-во учащихся

           профиль класса

Общественно-научные 
предметы

Технология проектная работа

Математика и 
информатика

Естественно-научные 
предметы

Физическая культура и 



ОБЖ 1 1 1 1 1 1 усредненный балл полугодов. Отметок
ИТОГО 27 27 27 29.0 29.0 29.0 31 31 31 32 32 32 32 32 32

Мордовский язык 1 1 1 усредненный балл четв отметок
МХК 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 усредненный балл четв отметок

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33

5А/ 5Б/ 5В/ 6А/ 6Б/ 6В/ 7А/ 7Б/ 7В/ 8А/ 8Б/ 8В/ 9А/ 9Б/ 9Б/

32 33 31 34 32 34 29 34 31 32 30 32 29 24 29

фил фил фил фил фил фил фил линг фил фил фил фил фил фил фил

Направления Курс

математический 
правктикум

1 1 1

Стилистика 1 1 1

Школьный театр 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Профминимум 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Духовно-нравственное

 Классы

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Общеинтеллектуальное

Максимальная недельная нагрузка

кол-во учащихся

           профиль класса

 МОУ "Гимназия № 20 имени Героя Советского Союза В.Б. Миронова"на 2023-2024 учебный год                                                                                                                                                                                                        
                                                                               (на основании основной образовательной программы основного общего образования)

внеурочной деятельности

Количество часов в неделю

ОБЖ

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Введение в 
новейшую историю

1 1 1

Мордовский язык 1 1 1

Спортивнооздоровитель
ное Гимнастика

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

ИТОГО 2.5 2.5 2.5 4.5 4.5 4.5 3 3 3 3 3 3 5 5 5

Общекультурное


